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経験から生まれる
地域の活力
お年寄りが地域活性化の糸口に!?

今村・田代・オチ
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芦北町について

9898

・高齢者人口増加
・若者世代の減少
・芦北町全体の人口減少



地域活性化についての2グループに
アンケートを実施

1.生き生き大学参加者

2.芦北町在住の10~80代



生き生き大学について

・60歳以上の方が主な層
・月に2回ほど活動
・活動は町のコミュニティセンター課が管理
・好きな教室を選び参加
・基本無料
・舞踊教室や三味線教室など幅広い活動を実施



　   町民の声

・生き生き大学の参加者15名にアンケート

66.7%93.3%



　   町民の声

⽼後に

63.3%
46.7%

・10代～80代にアンケート
・今からだと仕事との両立が難しいと回答



町民の声:地域活性化に協力したい

集まりがあれば
孤独感の解消につながる

園芸が趣味なので協力したい

みんなで
ワイワイやることが好き

調理師免許を所持しているため
芦北町の新たなグルメを開発したい



町外に就職する

町外に引っ越し
する

町民の声:地域活性化に協力したくない

年齢が不安

足腰が弱く
活動に参加できない

お年寄りが
携わっていいの？



　　  提案

お年寄りのボランティアが　 　　の
フラワー園を作る

主体



   簡単な提案の経緯

・町民が地域活性化に貢献したい
と考えている
・近隣にはローズフェスタが
有名な水俣市がある
・町民以外に勧めるのは
「景色がいい場所」



   簡単な提案の経緯

・町民が地域活性化に貢献したい
と考えている
・近隣にはローズフェスタが
有名な水俣市がある
・町民以外に勧めるのは
「景色がいい場所」



　   町民の声

生き生き大学参加者 全年齢

⽼後に

63.3%66.7%



   簡単な提案の経緯

・町民が地域活性化に貢献したい
と考えている
・近隣にはローズフェスタが
有名な水俣市がある
・町民以外に勧めるのは
「景色がいい場所」



成功例:水俣市のローズフェスタ

・水俣市で春秋開催
・バラが800種類咲いている
・2019年に高速道路開通
　↳県外から観光客UP
・期間中には売り上げが2倍



・町民が地域活性化に貢献したい
と考えている
・近隣にはローズフェスタが
有名な水俣市がある
・町民以外に勧めるのは
「景色がいい場所」

   簡単な提案の経緯



観光地 集計結果

打たせ船 11

佐敷城跡 5

おたち岬公園 10

海浜公園 11

観光地 集計結果

打たせ船 17

佐敷城跡 5

おたち岬公園 15

海浜公園 19

※複数回答可

高齢者 全年代

町民の声：町外の人に勧めるのは？



海浜公園をフラワー園化しよう!!

しかし問題点が!!!!!!!!



・現在の「海浜公園」は遊具があるだけ
・ローラーリュージュやゾーブがあるが存在が知られて
いない
・飲食店などあらゆる店が周りにない
・映えスポットがない

   「海浜公園」の問題点



海浜公園に花のゾーンを作り
フラワー園として観光地化

フラワー園による
知名度向上

提案によるメリット

新たなコミュニティ
や生きがいの発見



  具体的な提案

園芸が趣味だから観光客に花の説明をしよう

調理師免許があるから特産品のスイーツを開発したい

・生き生き大学ボランティア部として、
コミュニティセンター課の指導のもとで活動
　→町が活動資金を捻出
　　将来的には観光地化し運営資金を自分たちで賄う
・ボランティアでも役割を決めて活動

1.町が運営する団体として活動



  具体的な提案
農業科

2.他の組織との協力

芦北⾼校

・農業科の育てた果物や花を使用
　→フードロス削減
・林業科で作られたベンチを設置
　→子連れでも来やすい

⽔俣市

・水俣芦北フラワーフェスタの開催
　→互いに地域活性化を目指す

特産品の
果物

生徒が
育てた花

間伐材の
ベンチや机

林業科



  具体的な提案

バス無料乗車券

・参加者はバスの送迎が無料
　→お年寄りでも参加しやすく

・生きがいの発見につながる

3.参加者の受けられる恩恵

生きがいを見つけることで

・認知症の予防
・生活習慣の改善
・新たな友達や趣味の発見



入口 園内 広場

フラワー園の構図と海浜公園の問題解決

・フォトスポットの設置
・SNSで発信してもらう

季節ごとに花が違う ・特産品の売店あり
・⼦連れでもゆったり



動画です。本番は動画を流します



まとめ

・近くの宿泊施設と協力し専用プランの開設
・水俣芦北フラワーフェスタの開催
　↳町を超えて水俣芦北地域の活性化へ

今後の展望

・お年寄りが若者を呼び込むという真逆の発想
・メディア等で話題になる可能性あり

少子高齢化だからこそ

・コミュニティに所属することで孤独感を感じにくくなる
・新たなコミュニティ設立

災害の後遺症支援



出典

ローズフェスタ写真

ローラーリュージュ写真

海浜公園写真
海浜公園写真

佐敷城写真 おたち岬公園写真

うたせ船写真



質疑応答⽤資料

アプリ
開発の
環境構築
と設計



質疑応答⽤資料



質疑応答⽤資料
海浜公園〜佐敷駅
バスで約10分

海浜公園〜佐敷駅
バスで約12分

海浜公園〜芦北IC
バスで約15分



質疑応答⽤資料

⼆
百
円

⽇
曜
・
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⽇
以
外
運
⾏


